
DANSER les FLEURS de BACH  
et la NATURE  

VACANCES "RE~SOURCES" 
 

Du 28 juin au 4 juillet 2008 
ou du 2 au 8 août 2008 

Yvonand, Suisse 
 

Je vous propose un temps de bien-être  
et de partage pour 

 

• danser les fleurs de Bach 
et les danses de la nature 

• apprendre à connaître les fleurs 
et préparer un harmonisant 

• pratiquer l'aide à soi-même en Jin Shin Jyutsu 
 

Environ 6h par jour d'activités et un repas en commun. 

Temps libre pour ballades, baignades au lac et repos… 
 

Prix 580.- (pauses et 1 repas simple compris) 
Camping à proximité www.camping-yvonand.com, chambre chez l'habitant, 

 hébergement en B&B ou hôtel de la région 

Programme détaillé sur demande 

 
 

Martine Winnington, Re~Sources, 11 rue de l'Ancien Stand, 
CH-1462 Yvonand, Suisse Tel: int + 41  (0)24 426 38 87 
www.martinewinnington.com martinewinnington@hotmail.com 

 
 


